
工程力学 专业 2025 版培养方案  

工程力学专业  

一.国家专业代码 

  080102 

二.学校专业代码 

  X080102 

三.学位、学制 

  工学学士学位,学制为 4年 

四.专业简介 

  东北大学工程力学专业成立于 2001年，其人才培养起始于东北大学建校之际所成立的

系部之一——东北工学院力学部，现为东北大学理学院力学系。工程力学专业具有基础学

科和应用学科的双重属性。本专业为学生提供工程力学所需的专业知识、数理基础知识、

工程技能实训、应用计算机和现代实验技能训练。东北大学工程力学专业目前为辽宁省一

流本科专业建设点，拥有力学一级学科博士点、硕士点和博士后流动工作站。本专业以力

学为牵引，与航空航天、机械、材料、矿业、冶金、控制、生物等学科实现多方位交叉融

合，以推动力学在深地、空天、储能、先进材料、智能制造、生命健康等工程科学中的应

用。所培养的学生能够从事科学研究、技术开发、工程设计等相关工作。 

五.培养目标 

    本专业旨在培养德智体美劳全面发展，具备扎实的数学、自然科学、人文社科和工程基

础知识，系统掌握力学专业理论、实验技术和数值模拟方法，拥有解决复杂工程力学问题

的能力，了解力学学科前沿及其应用前景，适应中国新型工业化建设需要，具有创新精

神、国际视野和高度社会责任感的复合型人才。能够在航空航天、机械、土木工程、能源

动力、交通运输、材料科学等相关行业的企事业单位从事力学分析、设计、研发、测试、

技术管理等工作，或进入国内外高水平大学和科研院所继续深造。本专业毕业生毕业后五

年左右预期达到以下目标： 

1.能够将所学数学、自然科学、工程基础和力学专业知识应用于解决复杂工程中的力学问

题，提出具有创新性的、考虑社会、环境和经济因素的力学解决方案，并在工程设计、技

术开发或科学研究中有效实施。 

2.能够跟踪力学学科前沿动态，基于工程力学专业理论知识、实验技术和工程问题仿真分

析技术，对复杂工程中的某些力学问题进行科学研究和技术开发。 

3.具备健康的身心、良好的人文社科素养、正确的道德观和高度的社会责任感，能够在工

程实践活动中遵守法律法规、坚守职业道德和规范，注重环境、经济和社会的可持续发

展。 

4.具有良好的团队合作精神和有效的沟通、交流能力，能够担任领导或协调角色的能力，

具备一定的项目管理能力。 



5.拥有远大抱负和国际视野，具备自主学习能力和终身学习的意识，能够适应快速变化的

工程技术发展，通过继续教育、专业培训或自学等方式不断提升自身专业技能和综合素

质。 

六.毕业要求 

1.工程知识：能够运用数学、自然科学、计算、工程基础和专业知识解决复杂工程中的力

学问题。 

1.1.系统掌握数学、自然科学、计算、工程基础和力学专业的核心理论知识，能够准确理

解复杂工程问题中的力学概念、原理和规律； 

1.2.能够选择并运用合适的数学工具和计算方法，对已知力学模型下的复杂工程问题进行

定量求解，并对结果进行验证和评估。 

2.问题分析：能够应用数学、自然科学和工程科学的基本原理，对复杂工程中的力学问题

进行识别、表述、分析，并综合考虑可持续发展的要求，获得有效结论。 

2.1.能够运用数学、自然科学和工程科学的相关知识与原理，从复杂工程背景中识别、提

取和简化关键的力学问题，明确问题的工程目标和约束条件，并建立合理的力学模型。 

2.2.能够综合考虑可持续发展的要求，运用力学原理对影响工程问题力学性能的关键因素

进行分析，评估不同因素的影响程度和作用机制，为解决方案的设计提供理论支撑。 

3.设计/开发解决方案：能够针对复杂工程中的力学问题设计和开发解决方案，设计满足特

定需求的力学系统、单元，体现创新性，并从健康、安全与环境、全生命周期成本与净零

碳要求、法律与伦理、社会与文化等角度考虑可行性。 

3.1.针对复杂工程力学问题，能够综合考虑健康、安全与环境、全生命周期成本与净零碳

要求、法律与伦理、社会与文化等因素设计和开发解决方案。 

3.2.能够针对特定工程需求，完成力学系统、单元（部件）或工艺流程的创新性设计。 

4.研究：能够基于力学原理并采用科学方法对复杂工程中的力学问题进行研究，包括设计

力学实验、数据采集与分析，并通过信息综合得到合理有效的结论。 

4.1.能够基于专业知识，通过文献研究，针对力学专业相关领域的工程实际问题，开展调

研和分析，并根据研究需要，选择正确的研究路线，设计合理的实验方案。 

4.2.能够基于科学原理并采用科学方法对复杂工程力学问题进行研究、分析和解释数据，

并通过信息综合得到合理有效的结论。 

5.使用现代工具：能够正确使用和开发力学专业的仪器、工具和模拟软件，对复杂工程中

的力学问题进行建模、分析、求解和预测，并能够理解其局限性。 

5.1.能够根据专业力学仪器、工具和模拟软件的原理、方法和局限性进行正确的选择与使

用，并对复杂工程中的力学问题进行建模、分析、求解。 

5.2.能够理解使用现代工具对复杂工程问题的预测与模拟的局限性。 



6.工程与可持续发展：在解决力学领域复杂工程问题时，能够基于工程相关背景知识，分

析和评价工程实践对健康、安全、环境、法律以及经济和社会可持续发展的影响，并理解

应承担的责任。 

6.1.了解力学及相关工程领域的法律法规、产业政策及专业规范、规程等技术标准体系，

理解环境保护和社会可持续发展的理念及内涵； 

6.2.具备综合考虑多种制约因素的意识，能够分析和评价力学领域工程实践对健康、安

全、环境、法律以及经济和社会可持续发展的影响，并理解应承担的社会责任。 

7.工程伦理和职业规范：有工程报国、为民造福的意识，具有人文社科素养、社会责任

感，能够理解和践行工程伦理，在力学领域的工程实践中遵守工程职业道德、规范和相关

法律，履行责任。 

7.1.具有正确的人生观、价值观和道德观，理解个人与社会的关系，有工程报国、为民造

福的意识。 

7.2.能够在工程实践中理解和践行工程伦理，自觉遵守诚实公正、诚信守则的工程职业道

德和规范以及相关法律，自觉履行对公众的安全、健康和环境保护的社会责任。 

8.个人与团队：能够正确定位个人角色，具备团队工作基本素养。能够在多样化、多学科

背景下的团队中承担个体、团队成员以及负责人的角色。 

8.1.能够理解团队不同角色的责任和作用，具有良好的团队协作精神和较强的责任心，能

够与团队成员有效沟通、合作共事。 

8.2.具备优良的专业素养，在多样化、多学科背景下的团队中，能够独立或与团队成员合

作开展工作，具有作为负责人的担当意识和协调能力。 

9.沟通：能够就复杂工程中的力学问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，同时

具备一定的国际视野，能够在跨文化背景下进行有效的沟通和交流。 

9.1.能够通过撰写专业报告和陈述发言等形式，针对复杂工程中的力学及交叉问题，向业

界同行及社会公众准确地表达自己的观点，理解与业界同行和社会公众交流的差异性，恰

当地回应质疑。 

9.2.坚守文化自信，能够在跨文化背景下进行沟通和交流，理解、尊重语言和文化差异。 

10.项目管理：理解并掌握力学相关行业中与工程项目相关的管理原理与经济决策方法，并

能在多学科环境中应用。 

10.1.理解并掌握力学相关行业中的工程项目管理原理与经济决策方法； 

10.2.能够在多学科环境下进行工程项目的管理，开展经济性分析、评价与决策。 

11.终身学习：具有自主学习、终身学习和批判性思维的意识和能力，能够理解广泛的技术

变革对工程和社会的影响，适应新技术变革。 

11.1.具有自主学习、终身学习和批判性思维的意识，能够理解广泛的技术变革对工程和社

会的影响； 



11.2.通过自主学习和终身学习，主动适应新技术变革。 

七.课程设置及学时分配比例 

课群 

（注

1） 

课程编号 课程名称 
课程

学时 

课程

学分 
学期 

课程类

型 

占总学

分比例

（%） 

专业

方向 
分组 备注 

通

识

教

育

课

程

模

块 

公

共

基

础

课 

数

学

与

自

然

科

学

类 

A1501000015 高等数学①㈠ 80  5 1-1 必修课 

17.97%  

   

A1501000050 线性代数 48  3 1-1 必修课    

A1501000016 高等数学①㈡ 80  5 1-2 必修课    

A1501000070 概率论与数理统计 56  3.5 1-2 选修课    

A1502000015 大学物理㈠ 64  4 1-2 必修课    

A1501000080 复变函数与积分变换 40  2.5 2-1 选修课    

A1502000016 大学物理㈡ 64  4 2-1 必修课    

A1501000310 数值分析 56  3.25 2-2 选修课    

A1501000022 偏微分方程 40  2.5 2-2 选修课 

1.63%  

 :二

选一  
 

A1501000410 微分方程数值解 56  3.5 3-2 选修课  :二

选一  
 

以上所列课程共计 36.25 学分，至少达到 27.5 学分（其中必修课 21 学分）。  

人

文

社

会

科

学

类  

A1711000010 大学英语㈠ 64  4 1-1 必修课 

23.86%  

   

A1801100231 体育(一) 36  0.75 1-1 必修课    

A2001000030 大学生心理与健康教育㈡ 16  1 1-1 必修课    

A2101000002 当代大学生国家安全教育 16  1 1-1 必修课    

A2101000011 军事理论 36  2 1-1 必修课    

A2401000050 大学生心理与健康教育㈠ 16  1 1-1 必修课    

A3508000038 思想道德与法治 48  3 1-1 必修课    

A1711000020 大学英语㈡ 64  4 1-2 必修课    

A1801100232 体育(二) 36  0.75 1-2 必修课    

A3506000013 中国近现代史纲要 48  3 1-2 必修课    

A3507000025 思想政治理论实践课 16  1 1-2 必修课    

A3508000011 形势与政策(1) 8  0.5 1-2 必修课    

A1801100233 体育(三) 36  0.75 2-1 必修课    

A3505000018 马克思主义基本原理 48  3 2-1 必修课    

A3601000011 创业基础 16  1 2-1 必修课    

A1801100234 体育(四) 36  0.75 2-2 必修课    

A3507000020 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体

系概论 
48  3 2-2 必修课    

A3508000021 形势与政策(2) 8  0.5 2-2 必修课    

A3507000028 
习近平新时代中国特色社会主义思想概

论 
48  3 3-1 必修课    

A3508000031 形势与政策(3) 8  0.5 3-2 必修课    

A3601000012 创新创业实践 32  1 3-2 必修课    

A2401000021 就业与升学指导 8  0.5 4-1 必修课    

A3508000041 形势与政策（4） 8  0.5 4-1 必修课    

以上所列课程共计 36.5 学分，至少达到 36.5 学分（其中必修课 36.5 学分）。  

A1901000203 生成式人工智能应用基础（一） 16  1 1-2 必修课 1.31%     



课群 

（注

1） 

课程编号 课程名称 
课程

学时 

课程

学分 
学期 

课程类

型 

占总学

分比例

（%） 

专业

方向 
分组 备注 

数

字

素

养

类  

A1504000321 生成式人工智能应用基础（二） 16  1 2-2 必修课    

以上所列课程共计 2 学分，至少达到 2 学分（其中必修课 2 学分）。  

以上所列课程共计 74.75 学分，至少达到 66 学分（其中必修课 59.5 学分）。  

通

识

选

修

课 

  

A30000D0001 文艺与审美类（美育类） 32  2 * 选修课 

6.54%  

   

A30000D0002 逻辑与写作类 32  2 * 选修课    

A30000D0003 素养与塑造类（劳育类） 32  2 * 选修课    

AD000000000 科学与探索类 48  3 * 选修课    

A1504000311 走近力学（工科） 16  1 1-2 选修课    

A1106000221 工业生态学(双语) 24  1.5 2-1 选修课    

A1447000210 工程经济学 32  2 2-1 选修课    

A1901000412 数据时代—Python 数据科学概论 32  2 2-1 选修课    

A1101000460 增材制造及其思维 32  2 2-2 选修课    

A1203000061 工业设计概论 32  2 2-2 选修课    

A1503002110 环境概论 24  1.5 2-2 选修课    

A1107000670 工程项目管理与 BIM 应用 32  2 3-2 选修课    

A1201000430 复杂装备系统建模与设计 32  2 3-2 选修课    

A3801000002 航空航天和航海领域的金属材料 32  2 3-2 选修课    

A1103000890 智能材料与器件 32  2 4-1 选修课    

文

明

与

历

史

类  

A3507000026 改革开放史 16  1 2-2 选修课 
0.65%  

   

A3507000030 社会主义发展史 16  1 2-2 选修课    

以上所列课程共计 2 学分，至少达到 1 学分（其中必修课 0 学分）。  

以上所列课程共计 31 学分，至少达到 10 学分（其中必修课 0 学分）。  

以上所列课程共计 105.75 学分，至少达到 76 学分（其中必修课 59.5 学分）。  

专

业

教

育

课

程

模

块 

专业

基础

课  

A1231000025 画法几何及工程制图 56  3.5 1-1 必修课 

5.23%  

   

A1504000350 专业概论与职业发展 16  1 1-1 必修课    

A1901000214 C++程序设计 64  3 1-2 选修课    

A1304000058 MATLAB 语言与应用 40  2 2-1 选修课    

A1211000081 产品虚拟设计与仿真 32  1.75 3-1 选修课    

A1232000051 机械设计基础 48  2.75 3-2 必修课    

A1501000343 控制理论基础 56  3.25 3-2 选修课    

以上所列课程共计 17.25 学分，至少达到 8 学分（其中必修课 7.25 学分）。  

专业

核心

课  

A1504000012 理论力学 A 96  5.5 2-1 必修课 

17.81%  

   

A1504000041 材料力学(双语) 80  5 2-2 必修课    

A1504000110 弹性力学 64  4 3-1 必修课    

A1504000130 振动力学 56  3.25 3-1 必修课    

A1504000141 流体力学 40  2.25 3-1 必修课    

A1504000172 实验力学 48  2 3-1 必修课    

A1504000161 计算力学 72  3.25 3-2 必修课    



课群 

（注

1） 

课程编号 课程名称 
课程

学时 

课程

学分 
学期 

课程类

型 

占总学

分比例

（%） 

专业

方向 
分组 备注 

A1504000220 塑性力学 32  2 4-1 必修课    

以上所列课程共计 27.25 学分，至少达到 27.25 学分（其中必修课 27.25 学分）。  

专业

选修

课 

A1504000290 学科前沿知识系列讲座 16  1 4-1 选修课 
9.48%  

   

A1504000360 飞行原理与结构设计基础 16  1 4-1 选修课    

A1504000183 工程结构分析（ANSYS） 64  2 3-2 选修课 

4.58%  

 :五

选四  
 

A1504000194 工程结构仿真分析(ABAQUS) 64  2 3-2 选修课  :五

选四  
 

A1504000230 复合材料力学 32  2 3-2 选修课  :五

选四  
 

A1504000261 板壳力学(全英文) 32  2 3-2 选修课  :五

选四  
 

A1504000280 非线性振动力学 32  2 3-2 选修课  :五

选四  
 

A1504000100 分析力学 40  2.5 3-1 选修课 

4.25%  

 :四

选三  
 

A1504000150 结构力学 48  3 3-1 选修课  :四

选三  
 

A1504000210 断裂力学 32  2 4-1 选修课  :四

选三  
 

A1504000270 转子动力学 48  2.75 4-1 选修课  :四

选三  
 

以上所列课程共计 22.25 学分，至少达到 14.5 学分（其中必修课 0 学分）。  

实践

课  

A2101000003 军训 3W  2 1-1 必修课 

17.81%  

   

A1504200010 认识实习(工程力学) 2W  2 1-2 必修课   
校外

集中

实习 

A1502100031 大学物理实验㈠ 32  1 2-1 必修课   实验 

A1502100032 大学物理实验㈡ 24  0.75 2-2 必修课   实验 

A1504100010 材料力学实验 16  0.5 2-2 必修课   实验 

A2301000020 工程训练(非机类) 64  2 2-2 必修课   

校内

实习

（实

训） 

A1232000090 机械设计基础课程设计 32  1 3-2 必修课   课程

设计 

A1504200020 生产实习(工程力学) 2W  2 3-2 必修课   
校外

集中

实习 

A1504200030 毕业设计(论文) 16W  16 4-2 必修课   毕业

设计 

以上所列课程共计 27.25 学分，至少达到 27.25 学分（其中必修课 27.25 学分）。  

以上所列课程共计 94 学分，至少达到 77 学分（其中必修课 61.75 学分）。  

注：  

八.关于转换学分 



转换学分按照《东北大学本科生创新创业、第二课堂等活动转换学分认定及管理办法》

（东大教字[2017] 51 号）文件实施 

序号 课程编号 课程名称 学时 学分 学期 课程类型 

1 A1103000890 智能材料与器件 32  2 4-1 选修课 

2 A1901000412 数据时代—Python 数据科学概论 32  2 2-1 选修课 

3 A3507000026 改革开放史 16  1 2-2 选修课 

4 A3507000030 社会主义发展史 16  1 2-2 选修课 

5 AD000000000 科学与探索类 48  3 * 选修课 

6 A30000D0001 文艺与审美类（美育类） 32  2 * 选修课 

7 A30000D0002 逻辑与写作类 32  2 * 选修课 

8 A30000D0003 素养与塑造类（劳育类） 32  2 * 选修课 

九.毕业合格标准 

本专业学生应完成学校培养计划所要求的课程和实践环节，总学分至少达到 153 学分，其

中实践教学环节学分（包含实践课要求学分、理论教学环节中的实践环节（实验、上机、

设计）要求学分）为 38.25学分。选修课占理论学分比例为 25.25%；通识选修课中文明与

历史类（四史类）不少于 1学分，文艺与审美类（美育类）不少于 2学分，逻辑与写作类

不少于 2学分，素养与塑造类（劳育类）不少于 2学分，科学与探索类不少于 3学分。各

门课程成绩达到合格，体质健康达标，毕业设计（论文）获得通过，同时达到学校对本科

毕业生提出的德、智、体、美、劳等诸方面的要求后方可毕业。  

十.教学进程表 

周次 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 预设学分 

学期 

1-1 ： ： - - - - - - \ - - - - - - - - - X X ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ 27.25 

1-2 - - - - - - - - \ - - - - - - - △ △ X X ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ 24.75 

2-1 - - - - - - - - \ - - - - - - - - - X X ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ 18.75 

2-2 - - - - - - - - \ - - - - - - - - - X X ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ 18.75 

3-1 - - - - - - - - \ - - - - - - - - - X X ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ 18.75 

3-2 - - - - - - - - \ - - - - - - - △ △ X X ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ 18.75 

4-1 - - - - - - - - \ - - - - - - - - - X X ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ 10 

4-2 ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ V ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ ☰ 16 

^入学

教育 

：

军

训 

△

实

习 

+上机

实习 

○课程设

计、实训 

≠社

会调

查 

X 考

试 

≡

假

期 

～毕业设计

（论文） 

=考试

或教学 

☆专

题实

验 

-理论

教学 

V 毕业

教育 

/前半

周考试 

\后半

周考试 

十一.教学安排一览表 



学期 序号 课程 

课

程

学

时 

学时种类 

学 

分 

数 

周

学

时 

考试\

查 

课程

类型 

课群

（注

1） 

成

绩

记

载

方

式 

专

业

方

向 

理

论 

实

验 

上

机 

设

计 

课

外 

1-1 

1 A2101000003 军训 3W  0 0 0 0 0 2 0 考查 必修 E  五   

2 A1801100231 体育(一) 36  0 24 0 0 12 0.75 2 考查 必修 J  百   

3 A1711000010 大学英语㈠ 64  64 0 0 0 0 4 0 考试 必修 J  百   

4 A2101000011 军事理论 36  32 0 0 0 4 2 2 考查 必修 J  百   

5 A1501000015 高等数学①㈠ 80  80 0 0 0 0 5 2 考试 必修 I  百   

6 A1501000050 线性代数 48  48 0 0 0 0 3 2 考试 必修 I  百   

7 
A2001000030 大学生心理与健康

教育㈡ 
16  16 0 0 0 2 1 2 考查 必修 J  百   

8 
A2401000050 大学生心理与健康

教育㈠ 
16  16 0 0 0 0 1 2 考查 必修 J  五   

9 A3508000038 思想道德与法治 48  48 0 0 0 0 3 0 考查 必修 J  五   

10 
A1504000350 专业概论与职业发

展 
16  16 0 0 0 0 1 0 考查 必修 C  二   

11 
A1231000025 画法几何及工程制

图 
56  56 0 0 0 0 3.5 4 考查 必修 C  五   

12 
A2101000002 当代大学生国家安

全教育 
16  16 0 0 0 0 1 0 考查 必修 J  二   

本学期课程共计 27.25 学分，（其中必修课 27.25 学分，选修课 0 学分），预设学生修读 27.25 

学分 

1-2 

13 A1504000311 走近力学（工科） 16  16 0 0 0 0 1 0 考查 选修 B  五   

14 A1901000214C++程序设计 64  32 0 32 0 0 3 2 考试 选修 C  百   

15 A1801100232 体育(二) 36  0 24 0 0 12 0.75 2 考查 必修 J  百   

16 A1502000015 大学物理㈠ 64  64 0 0 0 0 4 4 考试 必修 I  百   

17 A1501000070 概率论与数理统计 56  56 0 0 0 0 3.5 2 考试 选修 I  百   

18 A1501000016 高等数学①㈡ 80  80 0 0 0 0 5 2 考试 必修 I  百   

19 A3508000011 形势与政策(1) 8  8 0 0 0 0 0.5 2 考查 必修 J  二   

20 
A3507000025 思想政治理论实践

课 
16  16 0 0 0 0 1 0 考查 必修 J  五   

21 A3506000013 中国近现代史纲要 48  48 0 0 0 0 3 0 考查 必修 J  五   

22 A1711000020 大学英语㈡ 64  64 0 0 0 0 4 0 考试 必修 J  百   

23 
A1504200010 认识实习(工程力

学) 
2W  0 0 0 0 0 2 2 考查 必修 E  百   

24 
A1901000203 生成式人工智能应

用基础（一） 
16  16 0 0 0 0 1 2 考查 必修 A  百   

本学期课程共计 28.75 学分，（其中必修课 21.25 学分，选修课 7.5 学分），预设学生修读 

24.75 学分 

1-3 本学期课程共计 0 学分，（其中必修课 0 学分，选修课 0 学分），预设学生修读 学分 

2-1 

25 A1447000210 工程经济学 32  32 0 0 0 0 2 2 考查 选修 B  五   

26 
A1901000412 数据时代—Python

数据科学概论 
32  32 0 0 0 0 2 4 考查 选修 B  五   

27 A1106000221 工业生态学(双语) 24  24 0 0 0 0 1.5 2 考查 选修 B  百   

28 A1304000058MATLAB 语言与应用 40  24 16 0 0 0 2 0 考查 选修 C  百   



学期 序号 课程 

课

程

学

时 

学时种类 

学 

分 

数 

周

学

时 

考试\

查 

课程

类型 

课群

（注

1） 

成

绩

记

载

方

式 

专

业

方

向 

理

论 

实

验 

上

机 

设

计 

课

外 

29 
A3505000018 马克思主义基本原

理 
48  48 0 0 0 0 3 0 考试 必修 J  百   

30 A1801100233 体育(三) 36  0 24 0 0 12 0.75 2 考查 必修 J  百   

31 A3601000011 创业基础 16  16 0 0 0 0 1 0 考查 必修 J  五   

32 
A1501000080 复变函数与积分变

换 
40  40 0 0 0 0 2.5 2 考查 选修 I  百   

33 A1502000016 大学物理㈡ 64  64 0 0 0 0 4 4 考试 必修 I  百   

34 A1504000012 理论力学 A 96  80 16 0 0 0 5.5 0 考试 必修 F  百   

35 A1502100031 大学物理实验㈠ 32  0 32 0 0 0 1 2 考查 必修 E  五   

本学期课程共计 25.25 学分，（其中必修课 15.25 学分，选修课 10 学分），预设学生修读 

18.75 学分 

2-2 

36 A1203000061 工业设计概论 32  32 0 0 0 0 2 4 考查 选修 B  五   

37 A1101000460 增材制造及其思维 32  32 0 0 0 0 2 0 考查 选修 B  百   

38 
A1504000321 生成式人工智能应

用基础（二） 
16  16 0 0 0 0 1 0 考查 必修 A  百   

39 A3507000026 改革开放史 16  16 0 0 0 0 1 0 考查 选修 G  五   

40 A3507000030 社会主义发展史 16  16 0 0 0 0 1 0 考查 选修 G  五   

41 A1503002110 环境概论 24  24 0 0 0 0 1.5 2 考查 选修 B  五   

42 A1504000041 材料力学(双语) 80  80 0 0 0 0 5 2 考试 必修 F  百   

43 A1501000022 偏微分方程 40  40 0 0 0 0 2.5 0 考试 选修 H  百   

44 A1501000310 数值分析 56  48 0 8 0 0 3.25 2 考试 选修 I  百   

45 
A3507000020 毛泽东思想和中国

特色社会主义理论体系概论 
48  48 0 0 0 0 3 0 考试 必修 J  百   

46 A1801100234 体育(四) 36  0 24 0 0 12 0.75 2 考查 必修 J  百   

47 A3508000021 形势与政策(2) 8  8 0 0 0 0 0.5 2 考查 必修 J  二   

48 A2301000020 工程训练(非机类) 64  0 64 0 0 0 2 4 考查 必修 E  五   

49 A1502100032 大学物理实验㈡ 24  0 24 0 0 0 0.75 2 考查 必修 E  五   

50 A1504100010 材料力学实验 16  0 16 0 0 0 0.5 2 考查 必修 E  百   

本学期课程共计 26.75 学分，（其中必修课 13.5 学分，选修课 13.25 学分），预设学生修读 

18.75 学分 

2-3 本学期课程共计 0 学分，（其中必修课 0 学分，选修课 0 学分），预设学生修读 学分 

3-1 

51 
A1211000081 产品虚拟设计与仿

真 
32  24 0 8 0 0 1.75 0 考查 选修 C  百   

52 A1504000100 分析力学 40  40 0 0 0 0 2.5 2 考查 选修 H  百   

53 
A3507000028 习近平新时代中国

特色社会主义思想概论 
48  48 0 0 0 0 3 0 考试 必修 J  百   

54 A1504000150 结构力学 48  48 0 0 0 0 3 2 考试 选修 H  百   

55 A1504000172 实验力学 48  16 32 0 0 0 2 0 考查 必修 F  百   

56 A1504000130 振动力学 56  48 8 0 0 0 3.25 2 考试 必修 F  百   

57 A1504000141 流体力学 40  32 8 0 0 0 2.25 0 考查 必修 F  百   

58 A1504000110 弹性力学 64  64 0 0 0 0 4 2 考试 必修 F  百   
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本学期课程共计 21.75 学分，（其中必修课 14.5 学分，选修课 7.25 学分），预设学生修读 

18.75 学分 

3-2 

59 
A3801000002 航空航天和航海领

域的金属材料 
32  32 0 0 0 0 2 0 考查 选修 B  五   

60 
A1201000430 复杂装备系统建模

与设计 
32  32 0 0 0 0 2 0 考查 选修 B  百   

61 A1501000343 控制理论基础 56  48 0 8 0 0 3.25 0 考试 选修 C  百   

62 A1504000280 非线性振动力学 32  32 0 0 0 0 2 2 考查 选修 H  百   

63 A1232000051 机械设计基础 48  40 8 0 0 0 2.75 0 考试 必修 C  百   

64 A3508000031 形势与政策(3) 8  8 0 0 0 0 0.5 2 考查 必修 J  二   

65 A1501000410 微分方程数值解 56  56 0 0 0 0 3.5 2 考试 选修 H  百   

66 A3601000012 创新创业实践 32  0 32 0 0 0 1 0 考查 必修 J  二   

67 A1504000261 板壳力学(全英文) 32  32 0 0 0 0 2 4 考查 选修 H  百   

68 
A1232000090 机械设计基础课程

设计 
32  0 0 32 0 0 1 16 考查 必修 E  五   

69 A1504000161 计算力学 72  32 0 40 0 0 3.25 0 考试 必修 F  百   

70 A1504000230 复合材料力学 32  32 0 0 0 0 2 2 考试 选修 H  百   

71 
A1504000183 工程结构分析

（ANSYS） 
64  0 0 64 0 0 2 0 考查 选修 H  百   

72 
A1504000194 工程结构仿真分析

(ABAQUS) 
64  0 0 64 0 0 2 0 考查 选修 H  百   

73 
A1107000670 工程项目管理与 BIM

应用 
32  32 0 0 0 0 2 0 考查 选修 B  百   

74 
A1504200020 生产实习(工程力

学) 
2W  0 0 0 0 0 2 2 考查 必修 E  百   

本学期课程共计 33.25 学分，（其中必修课 10.5 学分，选修课 22.75 学分），预设学生修读 

18.75 学分 

3-3 本学期课程共计 0 学分，（其中必修课 0 学分，选修课 0 学分），预设学生修读 学分 

4-1 

75 A2401000021 就业与升学指导 8  8 0 0 0 0 0.5 2 考查 必修 J  百   

76 A1504000220 塑性力学 32  32 0 0 0 0 2 2 考试 必修 F  百   

77 A1103000890 智能材料与器件 32  32 0 0 0 0 2 0 考查 选修 B  百   

78 A3508000041 形势与政策（4） 8  8 0 0 0 0 0.5 2 考查 必修 J  二   

79 
A1504000360 飞行原理与结构设

计基础 
16  16 0 0 0 0 1 0 考查 选修 D  百   

80 A1504000270 转子动力学 48  40 8 0 0 0 2.75 2 考查 选修 H  百   

81 A1504000210 断裂力学 32  32 0 0 0 0 2 2 考查 选修 H  百   

82 
A1504000290 学科前沿知识系列

讲座 
16  16 0 0 0 0 1 2 考查 选修 D  百   

本学期课程共计 11.75 学分，（其中必修课 3 学分，选修课 8.75 学分），预设学生修读 10 学

分 

4-2 
83 A1504200030 毕业设计(论文) 16W  0 0 0 0 0 16 2 考查 必修 E  五   

本学期课程共计 16 学分，（其中必修课 16 学分，选修课 0 学分），预设学生修读 16 学分 

注 1：百 代表 百分制, 二 代表 二分制成绩, 五 代表 五分制成绩  



注 2：A 代表 数字素养类,B 代表 通识选修课,C 代表 专业基础课,D 代表 专业选修课,E 代表 实践

课,F 代表 专业核心课,G 代表 文明与历史类,H 代表 小组,I 代表 数学与自然科学类,J 代表 人文社会

科学类  

注 3：  

十二.实践教学内容一览表 

序号 课程编号 课程名称 内容及要求 

1 A2101000003 军训 

教学内容包括中国人民解放军三大条令的主要内

容、单兵队列动作、基本军事技能训练、轻武器

射击的动作要领和地形图的基本知识、救护自

救、内务养成等。旨在通过军事技能训练，增强

学生国防观念和国家安全意识，强化爱国主义、

集体主义观念，加强组织纪律性，促进学生综合

素质的提高。 

2 A1504200030 毕业设计(论文) 
包括调研，文献检索，应用所学知识完成学习任

务。 

3 A1504200010 认识实习(工程力学) 了解工程力学所涉及的工程实际问题。 

4 A1502100031 大学物理实验㈠ 培养学生掌握物理实验基本知识和基本实验技术 

5 A2301000020 工程训练(非机类) 了解机械加工基本工艺过程，并进行操作训练。 

6 A1502100032 大学物理实验㈡ 
培养与提高学生的科学实验能力和科学研究素

养。 

7 A1504100010 材料力学实验 
培养学生掌握材料力学实验基本知识和基本实验

技术。 

8 A1232000090 机械设计基础课程设计 完成机械设计的方案与设计 

9 A1504200020 生产实习(工程力学) 结合毕业设计或设计专题实习。 

十三.培养计划中毕业要求与专业认证通用标准毕业要求的对应关系矩阵 

 毕业要

求 1 

毕业要

求 2 

毕业要

求 3 

毕业要

求 4 

毕业要

求 5 

毕业要

求 6 

毕业要

求 7 

毕业要

求 8 

毕业要

求 9 

毕业要求

10 

毕业要求

11 

培养计划 

毕业要求

1 

√           

培养计划 

毕业要求

2 

 √          

培养计划 

毕业要求

3 

  √         

培养计划 

毕业要求

4 

   √        

培养计划 

毕业要求
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    √       

培养计划 

毕业要求
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     √      

培养计划 

毕业要求
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      √     



培养计划 

毕业要求

8 

       √    

培养计划 

毕业要求

9 

        √   

培养计划 

毕业要求

10 

         √  

培养计划 

毕业要求

11 

          √ 

培养计划 

毕业要求

12 

           

十四.本科毕业要求与培养目标的对应关系矩阵 

 毕业要

求 1 

毕业要

求 2 

毕业要

求 3 

毕业要

求 4 

毕业要

求 5 

毕业要

求 6 

毕业要
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毕业要

求 8 

毕业要
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毕业要

求 10 

毕业要

求 11 

培养目标 1 √ √ √         

培养目标 2    √ √       

培养目标 3      √ √     
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10 
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12 
           

十五.本科毕业要求与培养计划设置课程的对应关系矩阵 

课程 

编号 

课程 

名称 

指 

标 

点 

1. 

1 

指 

标 

点 

1. 

2 

指 

标 

点 

2. 

1 

指 

标 

点 

2. 

2 

指 

标 

点 

3. 

1 

指 

标 

点 

3. 

2 

指 

标 

点 

4. 

1 

指 

标 

点 

4. 

2 

指 

标 

点 

5. 

1 

指 

标 

点 

5. 

2 

指 

标 

点 

6. 

1 

指 

标 

点 

6. 

2 

指 

标 

点 

7. 

1 

指 

标 

点 

7. 

2 

指 

标 

点 

8. 

1 

指 

标 

点 

8. 

2 

指 

标 

点 

9. 

1 

指 

标 

点 

9. 

2 

指 

标 

点 

10. 

1 

指 

标 

点 

10. 

2 

指 

标 

点 

11. 

1 

指 

标 

点 

11. 

2 

A1504200030 
毕业设计

(论文) 
    M H L  M   M     H      

A1504200020 

生产实习

(工程力

学) 

   H  H        M         



A1504100010 
材料力学

实验 
      H        M       L 

A1502100032 
大学物理

实验㈡ 
      H M       L       L 

A1502100031 
大学物理

实验㈠ 
      H M       L       L 

A2301000020 
工程训练

(非机类) 
    M H          L      L 

A1504000012 理论力学 A H  M   M L                

A1901000203 

生成式人

工智能应

用基础

（一） 

 H      M L              

A2101000002 

当代大学

生国家安

全教育 

            H M M      L  

A1504000110 弹性力学 H  H M   L  M              

A1504000161 计算力学  H      H       L      M  

A1504000141 流体力学 H  H    M      L         L 

A1504000130 振动力学  H M         H          M 

A1232000090 

机械设计

基础课程

设计 

H  M   H                M 

A1504200010 

认识实习

(工程力

学) 

    M  H    M L           

A1504000172 实验力学       H H M       L       

A1231000025 

画法几何

及工程制

图 

H  M   H                M 

A1502000016 
大学物理

㈡ 
H  M M                  L 

A3601000011 创业基础               M H   L L   

A1504000350 

专业概论

与职业发

展 

            H M M M     L  

A3601000012 
创新创业

实践 
              M H   L L  H 

A3508000021 
形势与政

策(2) 
            H  M   L   M  

A1711000020 
大学英语

㈡ 
                H H    M 

A3507000028 

习近平新

时代中国

特色社会

主义思想

概论 

            H M M   H   M  

A1801100234 体育(四)             M  H L       



A3507000020 

毛泽东思

想和中国

特色社会

主义理论

体系概论 

            H M M   H   M  

A3506000013 
中国近现

代史纲要 
            H M M   H   M  

A3507000025 

思想政治

理论实践

课 

            H M M      H  

A3508000038 
思想道德

与法治 
            H M M      H  

A3508000041 
形势与政

策（4） 
            H  M   L   M  

A2401000050 

大学生心

理与健康

教育㈠ 

            H M M   L   M  

A3508000031 
形势与政

策(3) 
            H  M   L   M  

A3508000011 
形势与政

策(1) 
            H  M   L   M  

A2001000030 

大学生心

理与健康

教育㈡ 

            H M M   L   M  

A1232000051 
机械设计

基础 
H  M  H                 M 

A1501000016 
高等数学

①㈡ 
H H M                   L 

A1501000050 线性代数 H H M                   L 

A1501000015 
高等数学

①㈠ 
H H M                   L 

A1502000015 
大学物理

㈠ 
H  M M                  L 

A1801100232 体育(二)             M  H L       

A1504000041 
材料力学

(双语) 
 H H          L     L    L 

A1801100233 体育(三)             M  H L       

A3505000018 

马克思主

义基本原

理 

            H M M   L   H  

A2101000011 军事理论             H  M   L   M  

A1711000010 
大学英语

㈠ 
                H H    M 

A1801100231 体育(一)             M  H L       

A1504000220 塑性力学 H  H    H      L          

A1504000321 

生成式人

工智能应

用基础

（二） 

 H      M L              

A2101000003 军训             M  H L       



A2401000021 
就业与升

学指导 
            H  M M     M  

A1107000670 

工程项目

管理与 BIM

应用 

              L M   H H   

A1504000290 

学科前沿

知识系列

讲座 

      M     M         L L 

A1504000210 断裂力学 H   M   M       L         

A1504000194 

工程结构

仿真分析

(ABAQUS) 

H        H     M    L    M 

A1504000183 

工程结构

分析

（ANSYS） 

M        H M            L 

A1504000230 
复合材料

力学 
H  H       M   L          

A1504000270 
转子动力

学 
H  H    M      L          

A1504000261 
板壳力学

(全英文) 
H H M M                  L 

A1504000150 结构力学 H H M                   L 

A1501000080 

复变函数

与积分变

换 

H H M                   L 

A1501000410 
微分方程

数值解 
H H M                   L 

A1504000360 

飞行原理

与结构设

计基础 

H  H       M   L          

A1501000070 
概率论与

数理统计 
H H M                   L 

A1103000890 
智能材料

与器件 
H  M   M L                

A1504000100 分析力学 H H M          L         L 

A1501000310 数值分析 H H M                   L 

A1501000022 
偏微分方

程 
H H M                   L 

A1304000058 
MATLAB 语

言与应用 
 H      M M            L L 

A1901000214 
C++程序设

计 
 H      M M            L L 

A1503002110 环境概论     M      H M  L         

A3507000030 
社会主义

发展史 
            H  L   M   M  

A3507000026 
改革开放

史 
            H  L   M   M  

A1504000280 
非线性振

动力学 
M H M    M          L      



A1501000343 
控制理论

基础 
 H M     M             L L 

A1201000430 

复杂装备

系统建模

与设计 

    M H L               L 

A30000D0003 

素养与塑

造类（劳

育类） 

              H M     L  

A30000D0002 
逻辑与写

作类 
  L    L          H M    L 

A1211000081 

产品虚拟

设计与仿

真 

     M   H M            L 

A1101000460 
增材制造

及其思维 
    M H                L 

A30000D0001 

文艺与审

美类（美

育类） 

              M   H   L  

A1106000221 
工业生态

学(双语) 
   H M      M L           

A1901000412 

数据时代

—Python

数据科学

概论 

 H      M M            L L 

A1504000311 
走近力学

（工科） 
H M           L         L 

AD000000000 
科学与探

索类 
H  M   L L  M              

A3801000002 

航空航天

和航海领

域的金属

材料 

H  M   M L                

A1203000061 
工业设计

概论 
M    M H     L           L 

A1447000210 
工程经济

学 
    L       M       H H   

注:1.请在表格空白处填写“H” , “M”, “L”中的一项,其中 H——关联程度高 ，M——关联程度

中 ，L——关联程度低 ，没有关联可空白；  

十六.补充说明 

   

 


